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Nombre del curso:  

Promoción de la autonomía personal de las personas con 

discapacidad  

Código: 2470 

Datos generales 

Descripción 

En esta oportunidad nos abocaremos a demostrar que la 

promoción de la autonomía de las personas con 

discapacidad es más que una nueva ley: es una 

transformación social para el reconocimiento de la 

igualdad jurídica de las personas con discapacidad ante la 

ley. 

Objetivos 

• Conocer cuáles son los modelos o paradigmas con los que 

se ha abordado históricamente la discapacidad. 

• Responder si existe la normalidad y reconocer cuáles son 

algunos acontecimientos históricos en la instauración de 

dicho modelo. 

• Contestar si existen Derechos Humanos específicos para 

las personas con discapacidad. 

• Definir qué es la curatela romana y diferenciarla de la 

tutela. 

• Diferenciar los conceptos de discapacidad y de persona 

con discapacidad, según el paradigma de Derechos 

Humanos. 

• Reconocer qué es la Convención sobre los Derechos de 

las Personas con Discapacidad y por qué se reafirma allí 

la igualdad de las personas con discapacidad ante la ley. 
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• Explicar la situación de la discapacidad en Costa Rica, el 

establecimiento de la salvaguardia y el derecho de las 

personas con discapacidad, según la Ley N° 9379. 

Eje curricular 
Programa de Acceso a la Justicia - Bloque atención a personas 

con discapacidad 

Modalidad y tipo Virtual (Autoaprendizaje) - Participación 

Cantidad de 

actividades y tipo 

(1) Tutorial 

(1) Evaluación 

Horas de ejecución 

del curso 
1.30 horas 

Horas certificadas 3 horas 

Unidades y temas 

Módulo 1: Introducción 

• Objetivos 

Módulo 2: Prejuicios y Estereotipos 

• Abordaje Histórico 

• Paradigmas históricos de la discapacidad 

• Paradigma tradicional 

• Paradigma biológico 

• Paradigma de derechos humanos 

Módulo 3: Acciones formativas 

• “Normalidad” 

• Instauración del modelo de normalidad 

• Diversidad humana 

Módulo 4: Los derechos humanos 

• Definición 

• Derechos humanos y discapacidad 
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• La curatela romana 

Módulo 5: Personas con discapacidad 

• Discapacidad según el paradigma de derechos Humanos 

• Convención sobre los Derechos Humanos de las personas 

con discapacidad 

• Situación actual en Costa Rica 

Módulo 6: Ejemplos 

• Casos 

• Conclusión  

Datos de producción 

Unidad de 

Capacitación 

Subproceso Gestión de la Capacitación – Dirección de Gestión 

Humana 

Investigación y 

contenido 

Unidad de Acceso a la Justicia  

Consejo Nacional de Personas con Discapacidad (Conapdis) 

Metodología de 

aprendizaje 
Modelo Motivacional de John Kelles 

Proyecto 

desarrollado por: 
Subproceso Gestión de la Capacitación 

Año 2020 

Datos técnicos 

Requerimientos de 

hardware 

• Procesador Pentium I3 o superior 

• Velocidad de conexión a Internet 4 mbps o superior 

• 4GB de memoria RAM o superior 

• Tarjeta de sonido con parlantes o auriculares 
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• Tarjeta de video, resolución de pantalla de 1366x768 píxeles 

o superior 

Requerimientos de 

software 

• Ambiente Windows (recomendado) 

• Navegador Google Chrome (recomendado) 

• En caso de otro navegador tal como: Microsoft Edge, Internet 

Explorer, Firefox u otro otros navegadores pueden generar 

inconsistencias en su registro o finalización 

• Se debe activar o establecer el valor “permitir” del plugin de 

Java (versión actual) y el de las ventanas emergentes o pop 

ups en el navegador 

 

Instrucciones de 

acceso 

Ingrese mediante la siguiente dirección: 

https://capacitate.poder-judicial.go.cr/ 

En la plataforma C@pacítate debe acceder con su usuario y 

contraseña. 

Derechos y restricciones 

Derechos de autor y 

otras restricciones 

Derechos reservados Subproceso Gestión de la Capacitación – 

Dirección de Gestión Humana del Poder Judicial, Unidad de 

Accceso a la Justicia. 2020.  

Implantado en la plataforma C@pacítate por Gestión de la 

Capacitación. 
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